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1. Общая характеристика образовательной программы 

Программа повышения квалификации «Нейропсихологический подход к преодолению 

трудностей обучения», разработана в соответствии требованиями Федерального закона от 29 

декабря 2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Приказа Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 1 июля 2013 г. № 499 «Об утверждении Порядка 
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организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

профессиональным программам». 

К освоению программы допускаются: лица, имеющие среднее профессиональное и (или) 

высшее образование; лица, получающие среднее профессиональное и (или) высшее образование.  

Форма обучения – очная с использованием дистанционных технологий. 

Цель изучения программы: совершенствование имеющихся и получение новых 

профессиональных компетенций, формирование у обучающихся профессиональных 

теоретических представлений и практических навыков по проведению нейропсихологической 

диагностики, коррекционно-развивающей работы, направленной на преодоление трудностей 

обучения детей. 
Задачи обучения программы:  

- совершенствование теоретических знаний нейропсихологических подходов в 

коррекционной работе преодоления трудностей обучения у детей; 

- актуализировать знания современных подходов к диагностике трудностей чтения и 

письма у детей; 

- актуализировать знания теоретических основ диагностики, профилактики и коррекции 

дискалькулии у детей; 

- овладение нейропсихологическими упражнениями и играми для последующей 

коррекции дисграфии, дислексии, дискалькулии; 

- сформировать готовность и способность использовать основные методы 

нейропсихологической коррекционно-развивающей работы по преодолению или профилактике 

трудностей обучения у детей. 

Образовательная программа состоит из 4 разделов, рассчитана на 90 часов, из которых 62 

часа лекционных занятий, 20 часов практических занятий, 7 часов отводится на промежуточную 

и итоговую аттестацию. 

В требованиях к результатам освоения программы описываются требования к умениям, 

приобретаемым в ходе освоения программы, указываются усваиваемые знания, на базе которых 

формируются умения и приобретаются практические навыки нейропсихологического подхода к 

преодолению трудностей обучения.  

Структура и содержание программы представлены требованиями к подготовке 

обучающихся по программе повышения квалификации, учебно-тематическим планом, 

календарным учебным графиком, содержанием учебных разделов и тем, требованиями к 

минимальному материально-техническому обеспечению реализации программы, кадровому и 

информационному обеспечению обучения, критериями оценивания знаний и умений 

обучающихся. 

В учебно-тематическом плане содержится перечень тем с указанием объемов времени, 

отводимых на освоение, включая объемы времени, отводимые на лекционные и практические 

занятия, самостоятельную работу, а также раскрывается рекомендуемая последовательность 

изучения тем, указывается распределение учебных часов по темам. 

Освоение программы повышения квалификации завершается обязательной итоговой 

аттестацией в форме экзамена.  

Проведение итоговой аттестации обучающихся осуществляется специально создаваемой 

аттестационной комиссией, которая назначается приказом директора АНО ДПО «Институт 

нейропсихологии и нейрофизиологии развития ребенка». Итоговая аттестация проводится в 

форме экзамена. 

Обучающимся, успешно окончившим курс обучения, выдаются документы, действительные 

на всей территории Российской Федерации:  

– Удостоверение о повышении квалификации (форма определяется АНО ДПО 

«ИНСТИТУТ НЕЙРОПСИХОЛОГИИ И НЕЙРОФИЗИОЛОГИИ РАЗВИТИЯ РЕБЕНКА» 

самостоятельно). 

Индивидуальный учет результатов освоения обучающимися образовательной программы, 

а также хранение в архивах информации об этих результатах осуществляются АНО ДПО 
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«ИНСТИТУТ НЕЙРОПСИХОЛОГИИ И НЕЙРОФИЗИОЛОГИИ РАЗВИТИЯ РЕБЕНКА» на 

бумажных и (или) электронных носителях. 

 

2. Планируемые результаты обучения 

В результате изучения программы обучающийся должен знать: 

- методы нейропсихологической диагностики и коррекции трудностей обучения; 

- систему нейропсихологического подхода, которая позволит работать с истинными 

причинами трудностей;  

- алгоритм работы нейропсихолога в коррекции трудностей обучения; 

- технологии развития дефицитарных компонентов в различных функциях и видах 

деятельности: чтении, письме, счете; 

- цель, задачи и принципы коррекционной работы при дислексии, дисграфии и 

дискалькулии у детей; 

- требования к организации предметно-развивающей среды для профилактики и коррекции 

дискалькулии у детей; 

- теоретические основы осуществления коррекционной работы при дислексии, дисграфии 

и дискалькулии; 

- принципы и направления коррекционной работы для каждого вида нарушений учебных 

навыков. 

 

В результате изучения программы обучающийся должен уметь: 

- определять нейропсихологические механизмы трудностей обучения и грамотно составлять 

коррекционные программы; 

- выявлять возможные дефициты мозгового обеспечения учебной деятельности; 

- проводить диагностику и оценивать трудности обучения у детей; 

- системно развивать ребенка после выявления дефицитарных зон, верно составлять 

коррекционный путь; 

- использовать диагностические методики СМИНЧ, ТОПЕЧ; 

- выполнять индивидуальную стратегию коррекции на основе анализа работ ребенка и 

нейропсихологической диагностики; 

- разрабатывать содержание коррекционной работы при дискалькулии у детей на основе 

результатов их психологопедагогического изучения. 

 

3. Учебный план и календарный график программы повышения квалификации 

«Нейропсихологический подход к преодолению трудностей обучения» 

 

№ 

п/п 
Наименование модулей, тем 

Всего 

часов 

В том числе: 

лекции практичес

кие 

занятия 

промежуто

чная и 

итоговая 

аттестация 

Модуль 1. Введение в курс 

1.1. Детская нейропсихология: предмет, задачи, 

теоретические основы 

5 3 2 - 

1.2. Нейропсихологический подход к коррекции 

трудностей обучения 

5 5  - 

 Зачет по модулю 1 1 - - 1 

Модуль 2. Чтение 

2.1. Структурно-функциональные компоненты 

навыка чтения. Диагностика 

сформированности навыка чтения 

3 3 - - 



5 

 

2.2. Диагностика сформированности навыка 

чтения. Методики СМИНЧ и ТОПЕЧ. 

Алгоритм работы 

2 2 - - 

2.3. Практическое занятие № 1 3 - 3 - 

2.4. Анализ практической работы. Разбор 

случаев 

3 3 - - 

2.5. Коррекция трудностей чтения (часть 1) 3 3 - - 

2.6. Коррекция трудностей чтения (часть 2) 3 3 - - 

2.7. Коррекция трудностей чтения (часть 3) 2 2 - - 

2.8. Коррекция трудностей чтения (часть 4) 4 4 - - 

2.9. Коррекция трудностей понимания 

прочитанного 

3 3 - - 

2.10. Вебинар «Вопрос-ответ» 3 - 3  

 Зачет по модулю 2 1 - - 1 

Модуль 3. Письмо 

3.1. Структурно-функциональные компоненты 

навыка письма. Принципы анализа 

письменных работ 

3 3 - - 

3.2. Практическое занятие № 2 3 - 3 - 

3.3. Коррекция трудностей письма (часть 1) 3 3 - - 

3.4. Коррекция трудностей письма (часть 2) 3 3  - 

3.5. Коррекция трудностей письма (часть 3) 4 4  - 

3.6. Коррекция трудностей письма (часть 4) 3 3  - 

3.7. Вебинар «Вопрос-ответ» 3 - 3 - 

 Зачет по модулю 3 1 - - 1 

Модуль 4. Математика 

4.1. Нейропсихологические механизмы 

трудностей при дискалькулии. Диагностика 

математических трудностей и их 

возможных механизмов 

3 3 - - 

4.2. Практическое занятие № 3 3 - 3  

4.3. Трудности усвоения числового ряда: 

механизмы, методы коррекции 

4 4 - - 

4.4. Трудности в реализации счетных навыков: 

механизмы, методы коррекции 

3 3 - - 

4.5. Трудности при решении задач: возможные 

механизмы, приемы коррекции 

3 3 - - 

4.6 Алгоритм работы с математическими 

трудностями 

3 3 - - 

4.7. Вебинар «Вопрос-ответ» 3 - 3 - 

 Зачет по модулю 4 2   2 

 Итоговый экзамен 2 - - 2 

 Итого 90 63 20 7 

 

 

 

 

Календарный учебный график 

 

№   Учебные дни 
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п/п Наименование 

разделов 

Часов 

по 

плану 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 

1. Введение в курс 11 2 2 2 2 2 1                  

2. Чтение 30 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2         

3. Письмо 23      1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2       

4. Математика 24                2 2 4 4 4 4 4  

 Экзамен 2                       2 

 Итого 90                        

 

4. Формирование результатов освоения программы повышения квалификации 

«Нейропсихологический подход к преодолению трудностей обучения» 

 

Обучающийся, освоивший образовательную программу, должен обладать общими 

компетенциями, включающими в себя способность: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к 

ней устойчивый интерес.  

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее 

достижения, определенных руководителем.  

ОК 3. Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый контроль, 

оценку и коррекцию собственной деятельности, нести ответственность за результаты своей 

работы.  

ОК 4. Осуществлять поиск, критический анализ и синтез информации, применять 

системный подход для решения поставленных задач 

ОК 5. Выбирать адекватные, надежные и валидные методы количественной и качественной 

психологической оценки, организовывать сбор данных для решения задач психодиагностики в 

заданной области исследований и практики. 

ОК 6. Выполнять организационную и техническую работу в реализации конкретных 

мероприятий профилактического, развивающего, коррекционного или реабилитационного 

характера. 

 

Обучающийся, освоивший образовательную программу, должен обладать 

профессиональными компетенциями: 

ПК 1. Способностью к проектированию и внедрению психолого-педагогических 

технологий выявления нарушений в развитии. 

ПК 2. Способность использовать современные методы и технологии обучения и 

диагностики трудности обучения у детей. 

ПК 3. Способность осуществлять деятельность педагогов по использованию 

нейропсихологических подходов к преодолению трудностей обучения и развития детей. 

ПК 4. Способность формулировать цели, проводить учебные занятия с использованием 

инновационных форм и технологий обучения, разрабатывать критерии оценки результатов 

образовательного процесса, проводить супервизию педагогической, научно-исследовательской и 

практической работы обучающихся. 

 

5. Условия реализации программы 

 

5.1. Требования к организации учебного процесса 

Обучение включает теоретические, практические занятия и самостоятельную подготовку. 

Продолжительность учебного часа теоретических и практических занятий – 1 

академический час (45 минут). Допускается спаривание занятий, но не более двух академических 

часов. 
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Слушатели программы имеют доступ в режиме 24 часа в сутки 7 дней в неделю к 

электронно-информационной образовательной площадке https://proshkola18.ru на которой 

размещены учебные материалы: образовательная программа; оценочные материалы для 

аттестаций; учебные, учебно-методические, методические пособия и периодические издания в 

разделе «Электронная библиотека»; записи видео лекций; и т.д.   

 

5.2.  Требования к минимальному материально-техническому обеспечению: 

Реализация программы дисциплины требует наличия: 

- электронно-информационная образовательная площадка https://proshkola18.ru на которой 

размещаются видеозаписи учебных занятий, задания для самостоятельной работы, список 

литературы для углубленного изучения материала. Занятия проводятся с использованием 

презентаций в электронном виде, а также демонстрации видео, обеспечивающих тематические 

иллюстрации; 

- рабочее место преподавателя (для записи видео-лекций, онлайн практических занятий, 

итогового тестирования), оборудованное офисной мебелью (стол, стул), ноутбуком, веб-камерой, 

видео-камерой, принтером, штативом. 

 

5.3. Требования к кадровому обеспечению образовательного процесса 

Преподаватели  должные иметь высшее профессиональное образование или среднее 

профессиональное образование по направлению подготовки «Образование и педагогика» или в 

области, соответствующей преподаваемому предмету. 

Преподаватели должны проходить повышение квалификации не реже 1 раза в 3 года.  

 

6. Информационное обеспечение обучения 

1. Ахутина Т.В. Нейропсихологическая диагностика, обследование письма и чтения 

младших школьников. Издательство: Секачев В.Ю., 2021. 

2. Ахутина Т.В. Преодоление трудностей учения: нейропсихологический подход. Т. В. 

Ахутина, Н. М. Пылаева. Москва: Академия, 2015. 

3. Баряева, Л. Б. Дискалькулия у детей: профилактика и коррекция нарушений в овладении 

счетной деятельностью / Л. Б. Баряева. – М.: СИНТЕГ, 2013. 

4. Ефименкова Л.Н., Садовникова И.Н.  «Исправление и предупреждение дисграфии у 

детей». Москва. Издательство: Просвещение, 1972. 

5. Ишимова О.А., В.Д. Подотыкина. Письмо. Различаю твердые и мягкие согласные звуки. 

Правильно пишу. Издательство: Просвещение, 2023. 

6. Ишимова О.А., Н.Н. Алипченкова. Письмо. Различаю твёрдые и мягкие согласные звуки. 

Обозначаю мягкость согласных. Издательство: Просвещение, 2021. 

7. Ишимова О.А., Е.Х. Заббарова. Письмо. Различаю звонкие и глухие согласные звуки. 

Правильно пишу. Издательство: Просвещение, 2023. 

8. Иншакова О.Б. «Развитие и коррекция графо-моторных навыков у детей 5-7 лет». 

Издательство: Владос, 2019. 

9. Корнев А.Н., Ишимова О.А. Методика диагностики дислексии у детей. Методическое 

пособие. Издательство: Политехнического университета. С-Пб., 2010. 

10. Лурия А.Р. Основы нейропсихологии. Издательство: Питер, 2023.  

11. Лурия А.Р. Очерки психофизиологии письма. Издательский центр «Академия», 2002.  

12. Мазанова Е.В. Коррекция акустической дисграфии (конспекты занятий для логопедов), 

Издательство: Гном, 2023. 

13. Мазанова Е.В. Учусь не путать звуки. Альбом 1 и 2 (упражнения по коррекции 

акустической дисграфии) Издательство: Гном, 2021. 

14. Мазанова Е.В. Коррекция оптической дисграфии (конспекты занятий для логопедов). 

Издательство: Гном, 2020.   

15. Соболева А.Е. «Пишу без ошибок. Русский язык с нейропсихологом» Издательство: 

Питер, 2008 г. 

https://proshkola18.ru/
https://www.labirint.ru/pubhouse/603/
https://www.labirint.ru/pubhouse/603/
https://www.labirint.ru/pubhouse/603/
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16. Мазанова Е.В. Коррекция акустической дисграфии (конспекты занятий для логопедов) 

Издательство: Гном, 2023. 

17. Яцель О.С. Коррекция оптической дисграфии у младших школьников. 

Издательство: Гном, 2020.   

 

 

 

https://www.labirint.ru/pubhouse/603/

